
Arbeitsgemeinschaft  Mukoviszidoseschulung 
 
Die Ausbildung zum Mukoviszidose Patiententrainer besteht aus mehreren Bausteinen. 
 
Der Weg zum CF Trainerzertifikat  

 

 
 
Termine 2026  
 

Für Informationen rund um die Mukoviszidoseschulung: 
www.muko.info  Mitwirken Arbeitskreise  AK Psychosoziales  AG Mukoviszidoseschulung 
www.kompetenznetz-patientenschulung.de  Mukoviszidoseschulung 
 
Das Modul Basiskompetenz kann an verschiedenen Trainerakademien in Deutschland 
absolviert werden. Eine Liste mit aktuellen Terminen findet sich beim Kompetenznetz 
Patientenschulung unter  
www.kompetenznetz-patientenschulung.de  Nächste Termine  
 
Das Aufbaumodul Mukoviszidose wird unregelmäßig angeboten. Das nächste Seminar findet 
statt vom 23. bis 25. Januar 2026 in Berlin. Veranstalter ist der Förderkreis Patientenschulung 
im Kindes- und Jugendalter Berlin e.V. 
Anmeldungen sind online möglich:  
www.patientenschulung-berlin.de  Ausbildung  Mukoviszidosetrainer 
Dort sind auch weitere Informationen zum Download hinterlegt. Das Seminar findet statt ab 
einer Mindestteilnehmerzahl von 8 Personen. 
 
Sonderregelungen zum Erlangen des CF Trainerzertifikats sind auf Antrag möglich: 

- für langjährig im pädiatrischen Bereich tätige Patiententrainer anderer Indikationen  
- bzgl. der Reihenfolge der zu absolvierenden Bausteine 
- bzgl. Hospitation und Supervision 

 
Zur Beantwortung von Fragen stehen wir gerne zur Verfügung: 
Christine Lehmann  (christine.lehmann.berlin@hotmail.com). 
Petra Wagner (info@patientenschulung-berlin.de) 
 
Stand August 2025 

Berufliche Voraussetzungen  
+ 
Zertifikat Basiskompetenz
+  
Hospitation 
Mukoviszidoseschulung 
+ 
Theorieblock Mukoviszidose 
mit 20 UE 
+ Supervision der eigenen 
Trainertätigkeit 
 
Weitere Informationen:  
 

www.patientenschulung-
berlin.de 
 

info(at)patientenschulung-
berlin.de 
 

christine.lehmann.berlin(at) 
hotmail.com 
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