
Rentenversicherung 
Kostenträger?

Hier  Diagnosen umfassend 
eintragen

Nein!

Droht Pflegebedürf-
tigkeit? – GdB wichtig!

Rentenversicherung 
Kostenträger?

Persönliche 
und soziale 
Angaben

Siehe hierzu im 
Dokument: 
„Erläuterungen 
und 
Formulierungs
hilfen“



Siehe hierzu im 
Dokument: 
„Erläuterungen 
und 
Formulierungs
hilfen“

Diese müssen für die 
Bewilli-gung einer Reha-
maßnahme vorliegen; 
s.a.:„Erläuterungen und 
Formulierungshilfen“

Nicht bei CF erforderlich

Inwieweit unterstützt das fam. Umfeld – aber auch welche 
zusätzlichen Belastungen liegen dort vor (bei 
Kindern/Jugendlichen z.B.: zahlreiche Geschwister;
Bei Erwachsenen z.B.: Partnerkonflikte, Kinderwunsch)?

z.B. Probleme den umfangreichen therapeutischen 
Anforderungen wg. Berufstätigkeit nachzukommen

Werden Pflegedienste oder andere Hilfe (auch durch 
Selbsthilfe) in Anspruch genommen

Unter-
gewicht!

z.B. Betreuung in CF-Ambulanz…seit…*

Umfangreiche, fachärztlich überwachte Arzneimitteltherapie…*
Es muss hervorgehen dass ambulante Heil- und Hilfsmittel ein-
gesetzt wurden(Schulung, KG ), aber zusätzlich das Angebot 
der med. Reha erforderlich ist. Z.B.:Behandlung psycho-sozial 
schwieriger Konstellationen,  psychol. Betreuung  oder 
Herausnahme aus dem soz. Milieu erforderlich*

z.B. Inhalationsgeräte, Flutter, Pezi-Ball, O2-Versorgung*

Diese Fragen müssen 
mit „JA“ beantwortet 
werden können!

Siehe hierzu im Dokument: 
„Erläuterungen und 
Formulierungshilfen“

* Schreiben Sie ggf. eine Anlage 
zum Antrag. Bei der Anlage 
halten Sie möglichst die 
Gliederungspunkte des 
Antrages ein  (z.B. „zu IV.A.“ 
usw.)



Diese Fragen sollten mit 
„JA“ beantwortet werden

Die Klinik sollte ein Konzept zur Betreuung von CF-Patienten 
vorweisen können, welches sich an den„Kriterien zur Struktur- und 
Prozessqualität“  des AK Reha orientiert

Siehe hierzu im Dokument: „Rehaantrag bei 
Mukoviscidose“

z.B. Atemphysiotherapie mit autogener Drainagen, Ernährungs-
schulung, Diabeteseinstellung, Trainingstherapie, Inhalationen, 
begleitende Psychotherapie …

Die Rehabilitationsklinik muss Erfahrung in der Betreuung von 
Patienten mit CF haben und dafür ausgebildetes Personal. Sie muss 
zeitlich getrennte Anreisen planen für Pat. mit/ohne Pseudomonas-
Infektion. Diese Voraussetzungen werden z.B. erfüllt in der Klinik 
.....




